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Degerli meslektaslarimiz,

Turk NorosirUrji Dernegi Spinal ve Periferik Sinir Cerrahisi Grubu olarak, Spinal Bulten 2025
yili, 107. sayisini planlarken beyin ve sinir cerrahisi uzmanlarina yénelik nérosirtrji pratiginde
osteoporotik omurga hastalarina yaklasimin degerlendiriimesinde faydali olabilecek konu
basliklarina deginmeye calistik. Tim toplumlarda yaslanan nufus, gok sayida saglik problemini
beraberinde getirmektedir. Osteoporotik omurga hastaligi cogu zaman multidisipliner olarak
takip edilmesi gereken daha ¢ok yasli niifusu ilgilendiren bir durumdur. Hastalarda erken tani
ve tedavi gelisebilecek komplikasyonlarin 6niine gegilmesinde olduk¢a énem arz etmektedir.
Osteoporoz, pek cok brangi ilgilendirdiginden, farkli branglarda yazarlarin davet edildigi tani,
takip ve tedavi segenekleri konularinda oldukca degerli bilgiler ile dolu yazilar barindiran bir sayi
hazirlamayi hedefledik. Konular ile ilgili glincel bilgi ve detaylari bulup, sorulara kolayca cevap
bulunabilecek osteoporotik omurga hastaliklarina yénelik toplu bir Tirkce kaynak olmasi nedeni
ile de sizlere faydali olabilecegini umuyorum. Davetimize yanit vererek tecrlibelerini paylasan
tim yazarlara en igten dileklerimle tesekkir ederim. Egitici ve keyifli okumalar dilegiyle...
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