
Sayı: 107, Nisan 2025; s. 1 1

Konuk editörün mesajı

Değerli meslektaşlarımız, 

Türk Nöroşirürji Derneği Spinal ve Periferik Sinir Cerrahisi Grubu olarak, Spinal Bülten 2025 
yılı, 107. sayısını planlarken beyin ve sinir cerrahisi uzmanlarına yönelik nöroşirürji pratiğinde 
osteoporotik omurga hastalarına yaklaşımın değerlendirilmesinde faydalı olabilecek konu 
başlıklarına değinmeye çalıştık. Tüm toplumlarda yaşlanan nüfus, çok sayıda sağlık problemini 
beraberinde getirmektedir. Osteoporotik omurga hastalığı çoğu zaman multidisipliner olarak 
takip edilmesi gereken daha çok yaşlı nüfusu ilgilendiren bir durumdur. Hastalarda erken tanı 
ve tedavi gelişebilecek komplikasyonların önüne geçilmesinde oldukça önem arz etmektedir. 
Osteoporoz, pek çok branşı ilgilendirdiğinden, farklı branşlarda yazarların davet edildiği tanı, 
takip ve tedavi seçenekleri konularında oldukça değerli bilgiler ile dolu yazıları barındıran bir sayı 
hazırlamayı hedefledik. Konular ile ilgili güncel bilgi ve detayları bulup, sorulara kolayca cevap 
bulunabilecek osteoporotik omurga hastalıklarına yönelik toplu bir Türkçe kaynak olması nedeni 
ile de sizlere faydalı olabileceğini umuyorum. Davetimize yanıt vererek tecrübelerini paylaşan 
tüm yazarlara en içten dileklerimle teşekkür ederim. Eğitici ve keyifli okumalar dileğiyle… 
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