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Bilimsel gelismeler ve ilerleyen teknolojinin tip alaninda yarattigi bas dénduriici gelismeye
hepimiz tanik oluyoruz. Henlz tip fakilteleri siralarinda oturuyorken veya servislerde stajyer
vizitleri icin hocanin pesinde kosarken 6drenmeye calistigimiz bilgilerin bircogu geride kaldi.
Kullanilan ilaglardan teknik uygulamalara kadar ¢igir agici bir ¢cok yeniligi 6grendik — kullandik
- uyguladik.

Endoskopi sistemleri, baslangi¢cta gastro-intestinal sistem icin kullanima girmis; ardindan
laparaskopi, torakoskopi gibi birgok organ ve sistem icin yayginlasmistir. Zamanla artan
deneyim ve birikim bu cerrahi uygulamalari giderek yayginlasmasini saglamis ve “siradan”
cerrahi tedavi ydntemleri haline getirmistir.

Spinal cerrahide de endoskopik uygulamalar 20. Yizyilin sonlarinda literatiire girerek hizla
gindemde yerini almigtir. Son vyillarda, goérintileme araglari ve farkli malzemelerin de
gelistiriimesi ile giderek yayginlasmaktadir.

Bu sayimizda, lomber endoskopik disk cerrahisi icin yaygin olarak kullanilan iki temel anatomik
koridorun — interlaminar yol ve transforaminal yol — temel anatomik yapisini anlattiktan sonra
her iki yoldan uygulanagelen cerrahi tedavi ydntemlerine iliskin temel uygulama tekniklerini ve
bunlara iliskin komplikasyonlari bulabilirsiniz.

Katki ve destekleri icin yazarlarimiza en i¢ten tesekkurlerimiz sunariz.
Saglkh gunler dilegi ile...
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