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Sayin Meslektaslarim,

Mikrocerrahi teknikler, uyguladigimiz cerrahi tedavi yontemlerinin ayrilmaz bir parcasi
haline gelmisti. Caligma alanimiz olan omurilik ve sinir koklerinin dekompresyonu,
icerisinde veya komsulugunda yerlesmis timér gibi lezyonlarin 6zenli ¢ikarimi icin rutin
haline gelmektedir. Boylece sinir dokularinin korunmast saglanarak muhtemel komplikasyon
riskleri azalulabilmektedir. Diger yandan, acik cerrahi uygulamalara oranla daha kiigiik
bir cerrahi koridor yeterli olabilmektedir. Ozellikle ekstramediiller tiimérlerde tek tarafli
yaklasim genellikle yeterli olabilmekte ve omurganin dogal anatomisi daha az bozulmakradir.
Bu yaklasimin en 6nemli avantaji, posteriyor gerilim bandinin ve karst taraf kas-kemik-
ligaman yapisinin korunmast ile ameliyat sonrast instabilite riski azalmaktadir. Intramediiller
tiimorlerde de tek tarafli yaklagim ile tiimér ¢ikarimina iliskin yayinlar olmakla birlikte heniiz
yayginlik kazanmamustr.

Bu sayimizda, omurilik ve sinir kokii kokenli spinal tiimérlerden {i¢ ana anatomik bdlge;
intramediiller, intradural-ekstramediiller ve foraminal yerlesimli tiimérlerin mikrocerrahi ile
¢ikarimina iliskin teknik notlar ve videolar bulacaksiniz.

Umariz ki meslek yagaminizda sizlere yardimei olacakur.
Saglikli giinler dilerim.
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