SPINAL

PERIFERIK $INIR CERRAHISI BULTENI

Derleme / Review

Dr. Ali Fahir OZER
Kog Universitesi, Tip Fakiiltesi, Beyin ve Sinir Cerrahisi Anabilim Dali

BENIM OMURGA OYKUM

Aslinda omurga cerrahisi ile ilgilenmeye hi¢ niyetim yokeu.
Benim daha ¢ok kafa kaidesi ilgimi ¢ekiyor ve bu yonde bilgi
birikimimi ilerletmek istiyordum. Bir giin bir up fakiiltesi
ogrencisinin annesini, torakal omurga metastazi nedeniyle
ameliyata almisum. Vertebrektomiyi yaptiktan sonra
ortopedi béliimiine haber verdim. Ciinkii o yillar pedikiiler
stabilizasyon sistemleri yeni trend olmustu ve merak ettigim
icin kalip, ortopedistlerin nasil uyguladigini gérmek istedim.
Ortopedi hocasini bekliyoruz. Hacettepeden arkadagim.
Biraz sonra asistanlarindan biri odaya girdi ve “hocam sizin
bu vakada olmanizi istemiyor” dedi. Sok oldum ve ¢iktim.
Cok alindim ama bir sey sdylemedim.

O hafta Numune Hastanesinde calisan bir doktor trafik
kazasi gecirmis, torakolomber kirtkla departmanimiza bas
vurdu. Kitapdan ve firma kitapeiklarini okuyarak ameliyau
yapacagima kanaat getirdim ve Genel cerrah arkadasima
omurgay! yandan acabilirmisin diye rica ettim. Beraber
ameliyata girdik. Hem torakst hem de batni yandan
acarak, lilkede zannediyorum ya ilk ya da ikinci Kaneda
ameliyatn: yapum. Arkadasim sok oldu. Posteriordan vida
gondermeye benzemiyordu ve daha komplike bir cerrahiydi.
Aruk gelen omurga vakalarinin hepsini biz yapiyorduk.
Sorun, ortopedistler firmalara baski yaparak bize set
verdirmiyorlardi ama kisa siirede nérosiriirjinin firmalar
tiiredi bu sorun béylece kendiliginden ¢oziilmiis oldu.

Doksanli yillarin ortasindaydi, Ortopedinin diizenledigi bir
ulusal kongrede Dr. Mehmet Zileli ile tanigtim. Norosiriirji-
nin de gelismekee olan bu dalda var olmas: gerektigine karar

verdik ve norosiriirjiyenlerin de bu dalda egitilmeleri icin is
birligi yapuk. TNDer’in altinda bir grup kurduk, sonrasi
corap sokugii gibi geldi. Sayimiz artti. Egitim toplantlar:
birbirini izledi. Kitaplar yazdik. Beyin cerrahlari stabilite ve
instabiliteyi, omurgada balansi, kiriklarin siniflandirmala-
rini, anterior omurga yaklasimlarini, tst servikal cerrahiyi,
endoskopik yaklasimlari ve deformiteyi 6grendi, tabii dina-
mik stabilizasyonu da. Nérosiriirjiyenler, uluslararast bircok
toplant diizenledi veya katldi.

Hi¢ bir zaman ayri bir omurga dernegi kurmaya
yeltenmedik. Bagimiz oniimiizde ayrildigimiz secimlerden
sonra bile intikam pesinde olmadik. Bunun ¢ok ceremesini
cektik ama dernegin biitiinliigiine zarar vermedik. Dernekle
ilgili yazacak cok sey var ama burasi yeri degil diyerek tatlt
bir animi anlatarak yazima son vermek istiyorum.

Bir toplantida ana salonda toplanti yonetiyorum ve gdziim
Erdal Coskun’a takildi. Yaninda birisi ile derin bir sohbet
etti, sonra stkildi ve salondan ¢itkmaya karar verdi. Ana
salon girigine yiiriirken ben dinleyicilere soru soruyordum
ve “Erdal bey bu konuda ne der?” dedim. Erdali ¢ikarken
yakalayip silkelediler. Hi¢ bir sey anlamadi, salona ve bana
bos bakiyor ve bir seyler kavramaya calistyordu. Etrafindan
da ona devamli olarak ayilsin diye bir seyler fisildiyorlard.
Nihayet durumu kavrad: ve geveleyerek bir seyler sdyledi.
Onun bu gegici saskinligs, hem salon i¢in hem de benim icin
kisa siireli de olsa giizel, eglenceli bir an1 olarak bellegimde

kaldu.



