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SANATTA VE BILIMDE MINIMALIZM

MINIMALIST SANATIN DOGUSU

Minimalizm, modern sanat ve miuzikte, kokeni
1960’lara kadar giden, sadelik ve nesnelligi 6n plana
ctkaran bir akimdir. ABC Sanati, Minimal Sanat gibi
tabirlerle de anilir (1). Amerika’da 1960’1 ve 1970’li
yillarda etkili olan Minimalizm, sanatsal bicimin
asirt yalinligim savunur. Minimalizm teriminin ilk
kez 1965 yilinda “Art Magazin” dergisinde Richard
Wollheim tarafindan kullanildig: tahmin edilmektedir
(2). Baska bir gortuse gore Barbara Roseun “Art in
America” dergisinin Ekim 1965 tarihli sayisinda
yaymladigit “ABC Art” bashikh yazisidir. Bu yazida
yeni bir sanat egiliminden so6z edilmekte ve ABC Art
gibi bir adlandirma benimsenmeyince, ayni yazida
kullanmilan “minimum” s6zcigu “minimalizm/minimal
art” kavrami olarak kullanilmaya baslanmistir. Terim,
sanatin bicimlerini, ozellikle de muzik ve gorsel sanatlar
nitelemenin yaninda Bauhaus ekolt devami biciminde
sayllabilecek, ancak sonrasinda post-modern sanat
anlayis1 icinde degerlendirilebilecek sanata yeni bir
estetik anlayis, sanat felsefesi ve kavramsallastirmay1
getiren bir sanat akimi olacakur (3).

Minimalizm, oncelikle az ile yetinmek, eldeki sinirh
olanaklarla yola cikmak ve yapit1 bu cerceve icerisinde
kurmaya calismak demektir. Ekonomik olarak ortaya
koyacak parasal gtictintiz yoksa, kictlmek icin temel
ogelere inmek kacinilmaz bir durumdur. Anlatimda
etkiyi cogaltmak icin ogelerin sayisi azaltilsa da icerik-
leri eksiltilmemeli aksine korunmalidir. Rengi ve bici-
mi en aza ve temel 0gelere indirgemek, hatta kullanilan
malzemenin yalnizca kendi renginden yararlanmak,

yapitlart kompozisyonlara yuklenen ifadelerden arin-
dirmak Minimalistler'in temel tutumu olmustur. Cogu
sanatct yapitlarini bir kimlikten de arndirmak icin
“isimsiz” olarak tamimlamis ayrintilar ve ikincil oge-
ler mumkun oldugu kadar azaltilarak ana oge ortaya
cikartilmaya cahisilmistir (4).

SANATTA MINIMALIZM

Minimalizmin dogusu da daha 6nceki sanat akimlar
gibi onlarla etkilesime girerek olgunlasmis bir sanat
anlayisidir. Dogmasinda oncultik eden sanat akimla-
rinin ortak ozelligi, gercekcilik, nesnellik, islevsellik,
sadecilik gibi olusumlardan beslenmeleridir. Rone-
sans'taki aydinlanmadan sonra tretim seklindeki
degisim ve teknik gelismeler, sanayi devrimini ortaya
cikartir. Endustri ve makineyle yeni tanisan insan,
savastan sonra yeni bir dunya duzeni ve gerceklik
kurmak zorundadir. Modernizmin ortaya cikisi,
aslinda bu bunalimh ve karmasik dénemin sonucu-
dur. Dadaizm de “her sey anlamsiz”, sturrealizmde ise
“anlamsiz gercek” olur. Amerikanin zenginlesip sanat
ortamina yatirim yapmasl sanatin artik alman satilan
bir mal, bir nesne oldugu olgusunu yaratir. 1960’larin
sonunda bir grup gen¢ sanat¢t bu durumun disinda,
gunluk monoton ve kalabalik yasantinin icinden
kopmak icin toplumca kolayca anlamlandirilabilecek
imgeleri kullanmalar1 gerektigi kararmm ahrlar. Artan
teknolojinin yaratmaya basladig sikici kalabalik, hizla
artan tim olusumlar karsisinda toplumun yorulmaya
baslamasi disavurumculuktan sonra pop arti dogurur.
Pop art gtindelik olan1 sanata sokmaya calisir. Minimal
Artn ortaya cikis felsefesi, gorsel sanatta pop art’tan
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sonra tuketim kulttrine dayali olmayan sanata yeni
bir bakis acis1 kazandirmaktir (3). Buna neden ihtiyac
duyulmustur? Amac izleyicinin kavram karmasasini
ortadan kaldirmaktir. Kokten olmasa da bu, ciddi bir
estetik degisimdir. Belki de, gittikce artan teknolojinin

yaratmaya basladig sikict kalabaligi dagitmayi istemek
bas nedendir. Cunku hizla artan buttiin olusumlar
karsisinda toplumlar da yorulmaya baslamistir. Tabii
ki bu hizin ¢ikardigr garultit insanlan saskina cevi-
riyor ve strese sokuyordu. Iste bu stresin ilaci, sakin

Soldan saga: Tim Mulcany, Harry Lieber, Jaime Vinas




SPINATL
ve

PERIFERIK SINIR CERRAHISI

Soldan sagda: Rainer Muller, Martin Gommel-Shadow Games, Leontjew

ve dustnmeyi ogutleyici yapisiyla, minimalizmdi (2).
Minimalizm de sanat felsefeyle daha cok ortiismeye
baslar. Yogun tempo icindeki insanlarin evleri; tasarim,
temizlik ve duizen olarak dis dunyadaki karmasadan
uzak kalmalidir. Herhangi bir seyin gorundugu gibi
olmast kuramini siddetle savunur. Yanilsamaya yer
vermemek, hatta bunu ahlaksizlik saymak, hicbir seye
oldugundan baska ifade tasitmamak stilin siki sikiya
baglandig1 prensiplerin basinda gelir. Fazlaliklardan,
onemsiz ayrintilardan, degersiz yanlardan, birincil
ogelerden kurtulmak, arinmak, daha temel, daha ozsel,
daha birincil ogelere yetmek (3,4).

BILIMDE MINIMALIZM

Tarih boyunca bilim sanati desteklemis, sanatta bilimi
desteklemistir. Bilim sanattan veya felsefeden uzaklas-
tginda gelisme ve kendini yenileme gticinu kaybet-
mistir. Sanatta gelisen minimalist akim kendisini kisa
sturede bilimde de gostermistir. Bilimde de giderek
artan sekilde minimalist yaklasimlar 6n plana cikmaya
baslamistir. Gelisen teknoloji ile birlikte ameliyatlarda
kullanilan aletlerin gelismesi ameliyat surelerini kisalt-
mus, hastalarin konforunu arttirmis, hastalarin daha
kisa sturede iyilesmelerine ve hastanede daha az sure
kalmalarina neden olmustur. Bir ¢cok hasta artik ame-
liyat olduktan veya herhangi bir islemden sonra aym
gun veya ertesi gun taburcu edilmekte hatta islerine
donmektedirler. Eskilerin “Buytk cerrah buyuk acar”
anlayis1 ginumuzde tam tersine donmustir. Artik
1-2 cm deliklerden tim batina, omuza, dize, beyine
veya gogus bosluguna girilmekte, her turlt ameliyatlar
bu deliklerden sokulan borular araciligiyla buytk bir
basari ile yapilmaktadir. Tiptaki bu minimalist uygu-
lamalar “minimal invaziv yaklasimlar” olarak adlandi-
rilmaktadir. Bu yaklasimda temel felsefe en az zararla

en fazla faydanin nasil saglanacagidir. Bu minimalist
yaklasim sekli hem cerrah acisindan buiytk kolayliklar
saglamakta hem da hasta acisindan daha rahat olmak-
tadir. Hastalar daha az agri duymakta, ameliyattan
sonraki donemleri daha rahat gecmekte ve islerine
cok kisa strede donerek normal yasamlarina devam
etmektedirler.

Beyin Cerrahisinde minimal invaziv girisimlerin
yine 1960’h yillarda Prof. Dr. Gazi Yasargil'in mikros-
kobu beyin ve disk cerrahisinde kullanmasiyla basla-
dig1 soylenebilir. 1967 yilinda Yasargil ve Caspar, dis-
kektomiyi mikrocerrahi yontemle yapmislardir. 1975
yilinda Hijikata omurgada minimal invaziv cerrahinin
temelini olusturan floroskopiyi kullanarak, perkutan
diskektomi teknigini tamimlamistir. Boylece daha az
doku hasar1 saglanmustir. Yasargil'in ayni yillarda geli-
sen minimal sanattan etkilenmesi buyuk olasidir.
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Sanat, bilim ve felsefe farkh disiplinler olmalarina
ragmen donem donem birbirlerini desteklerler, bazen
birbirinin icine gecerler ve bazen de birbirlerini kopya
ederler. Birindeki donemsel ekol veya ogreti digerlerini
de icine alabilir ve yollarna birbirlerini gtuclendirerek
devam ederler. Sanattaki minimalizm ile bilimdeki
minimal invaziv yaklasimlar da boyle olmustur. Sanat-
taki minimalist akimin ana 6gesi olan az ile yetinmek,
gereksiz malzemelerden kacinmak, anlatmdaki etkiyi
cogaltmak icin ogelerin sayisini azaltmak, daha ekono-
mik olmak gibi kavramlar bilimde kendisini hastanin
vicut butunlugunu en az hasarla, en etkili bir sekilde
korumak ve en kisa zamanda saghgina kavusturmak
olarak karsilik bulmustur.

SONUC

Ozellikle up biliminde, cerrahi sanat olarak kabul edi-
lir. Bunda tip, sanat ve felsefenin birbirini etkilemesi

vardir. Uzunca bir sturedir arasi acilan bilim, felsefe ve
sanatin minimalizm kavram etrafinda tekrar birbir-

lerini bulmalari norosirurji ozelinde yeni bir kavram
olan minimal invaziv girisimlerin gelismesine katki
sagladig1 soylenebilir.
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