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Değerli Meslektaşlarım,

Bültenimizin bu sayısında “Boyun Ağrıları” tartışılacaktır. Günlük pratiğimizde 
boyun ağrısı ile başvuran pek çok hasta görmekteyiz. Bu hastaların bir kısmı 
nöroşirurji hastası olarak karşımıza çıkmakta, bir kısmı ise diğer branşları 
ilgilendirmektedir. Burada temel olarak ayırıcı tanıyı nöroşirurji açısından tabi ki 
servikal disk hernileri açısından yapmaktayız. Bültenimizde “Boyun Ağrılarında 
Servikal Disk Hernilerinin Yeri” tartışılacaktır. Boyun ağrısının epidemiyolojisi, 
nedenleri ve tanısı detaylı olarak tartışıldıktan sonra, boyun ağrısında konservatif 
tedavi ile algolojik yaklaşımlar ve enjeksiyonlar da detaylı olarak tartışılacaktır. 

Her dönemde bir konuyu enine boyuna tartışmayı hedeflediğimiz bültenimizi 
keyifle okumanız dileklerimizle.

Saygılar sunarım.

Prof. Dr. Erkan KAPTANOĞLU
TNDer SPSCG Yönetim Kurulu Başkanı  


