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Degerli Meslektaslarim,

Biiltenimizin bu sayisinda “Boyun Agrilar” tartisilacakur. Giinliik pratigimizde
boyun agrist ile bagvuran pek ¢ok hasta gormekteyiz. Bu hastalarin bir kismi
norosirurji hastasi olarak kargimiza cikmakea, bir kismi ise diger branglari
ilgilendirmektedir. Burada temel olarak ayirici taniy1 nérosirurji acisindan tabi ki
servikal disk hernileri agisindan yapmaktayiz. Biiltenimizde “Boyun Agrilarinda
Servikal Disk Hernilerinin Yeri” tarugilacakur. Boyun agrisinin epidemiyolojisi,
nedenleri ve tanist detayli olarak tartugildiktan sonra, boyun agrisinda konservatif
tedavi ile algolojik yaklagimlar ve enjeksiyonlar da detayl: olarak tartigilacakur.

Her dénemde bir konuyu enine boyuna tartismayr hedefledigimiz biiltenimizi
keyifle okumaniz dileklerimizle.

Saygilar sunarim.
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