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Degerli Meslektaglarim,

Toplumumuzun yas ortalamasinin giderek artmasi, osteoporoz tedavisini de kaginilmaz
olarak hekimlerin 6niine getirmektedir. Osteoporozun koruyucu ve 6nleyici tedavileri,
biz beyin cerrahlarinin alaninin disinda olmakla birlikte ¢6kme kirigi ile sonuglanmug
olgular bizim tedavi yelpazemiz i¢ine girmektedir.

[leri yasta, ek hastaliklarin da biiyiik oranda eslik ettigi bu olgular, baslangigta agr1 ve
ardindan gelisen hareketsizlik ve deformite sonucu bir kisir déngiiye girmektedirler.
Sonugta morbidite ve mortalitesi yiiksek bir tablo karsimiza ¢ikmaktadir.

Bu sayimizda, “osteoporotik omurga kiriklarina beyin cerrahi olarak nasil bakiyoruz”
sorusuna yanit bulmaya calistik. Mutlu giinler dilegi ile...
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